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Однажды утром 
Шрила Прабхупада 
наблюдал с веранды, 
как преданные пла-
вают в Бенгальском 
заливе. Подозвав 
Хари Шаури, он ска-
зал, что тоже хотел бы 
искупаться в океане 
и спросил его, что 
он думает по этому 
поводу. Хари Шаури и другие 
преданные сочли это хорошей 
идеей. «Морская вода очень 
полезна для здоровья», — ска-
зали они. Прабхупада решил 
попробовать и после массажа, 
завернувшись в гамчу и при-
хватив полотенце, спустился к 
воде. Пляж находился пример-
но в девяноста метрах от отеля, 
поэтому к тому времени, когда 
Прабхупада дошел до воды, за 
ним уже бежали все преданные 
в гамчах.

Те, кто уже был в воде, увидев на 
берегу Прабхупаду, столпились 
вокруг него. Набегающие вол-
ны ластились к его лодыжкам, а 
Хари Шаури черпал ладонями 
воду и лил ее на тело Прабхупа-
ды — на его руки, грудь и голо-
ву — смывая оставшееся после 
массажа горчичное масло. Вско-
ре остальные преданные тоже 
начали почтительно выливать 
на Прабхупаду горсти воды. 
Стоя почти до колен в воде под 
яркими солнечными лучами, ла-
скающими его золотистое тело, 
Прабхупада смеялся, а предан-
ные продолжали присоединять-
ся к этому действу.

Для учеников это было подоб-
но абхишеке, или омовению 

Божества, и когда Гуру Крипа 
Свами запел подобающие это-
му случаю молитвы — чинтама-
ни-пракара-садмасу — к нему 
присоединились остальные 
преданные. Шрила Прабхупада 
наслаждался. Иногда он накло-
нял голову вперед и закрывал 
глаза, показывая, что лить нуж-
но также и на голову. Когда на 
мгновение он потерял равно-
весие, Хари Шаури тут же его 
подхватил. Увязнув в глинистом 
дне, Прабхупада поднял одну 
ногу; она была в глине. Он по-
шевелил пальцами, и один из 
учеников стал лить на нее воду, 
смывая глину. Затем Прабхупа-
да нагнулся, набрал океанской 
воды в рот и выплюнул ее. Са-
мым проворным оказался Гуру 
Крипа Свами, который успел 
поймать ее в ладонь и выпить.

Омывая Прабхупаду и нежно 
потирая его тело, преданные 
наполнялись экстатическими 
чувствами. Минут через десять 
Прабхупада вышел из воды, пе-
реоделся и зашагал обратно в 
гостиницу, где двое преданных 
усадили его в удобное кресло 
и подняли в комнату для полу-
денного отдыха.

Подготовила Александра Соляник
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Абхишека  
Шрилы Прабхупады

Глазами студентов Академии

Галина Мартыненко:  
«Шрила Прабхупада в моей жизни»
Более двадцати лет назад в моей жизни 
появилась «Бхагавад-гита» и первая песнь 
«Шримад Бхагаватам». Позже, спустя мно-
го лет, я встретила одного преданного, 
который поразил меня качествами своего 
характера. И только после этого я стала 
вдумчиво читать книги Шрилы Прабхупа-
ды. Но я еще не понимала его положения, 
его подвига, который он совершил для нас. 
Первое озарение пришло, когда я приеха-
ла во Вриндаван, в храм Радхи-Дамодары. 
Там я побывала в комнате Шрилы Прабху-
пады. В один миг я почувствовала, что он 
уехал из Вриндавана ради нас. Этому нет 
цены, и я никогда не смогу отблагодарить 
его за это. Где бы я была сегодня? Попала 
бы когда-либо во Вриндаван?

Когда я собиралась ехать в Гималаи, в харинама-
тур, Шрила Прабхупада пришел ко мне во сне, 
и все переживания и беспокойства ушли в одно 
мгновение. Его поддержку и заботу я часто чув-
ствую в сложных ситуациях или перед принятием 
важного решения.

Именно Шрила Прабхупада дал мне духовного 
учителя. Когда я впервые увидела своего Гуру Ма-
хараджа, я удивилась, насколько сильно он был 
похож на Шрилу Прабхупаду.

Я приношу свои смиренные поклоны и безмер-
ную благодарность нашему ачарье, и прошу про-
стить за все оскорбления.

Новости общины

Очередное пополнение  
в нашей ятре! 

11 декабря у замечательных  
преданных, Олега и Дианы Сели-

вановых, родилась доченька! 

От имени всей общины мы 
поздравляем их семью с прихо-
дом ребенка и желаем счастья и 
вдохновения в воспитании юной 

вайшнави!
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 Александр Ушаков прабху

Имея определенный багаж 
знаний, я решил их упорядо-
чить. Начав ходить в Акаде-
мию, у меня все стало раскла-
дываться по полочкам, здесь 
я получаю четкую научную 

основу в духовом знании. Это также стиму-
лирует меня быть более собранным и еще 
серьезнее относиться к процессу познания 
Абсолютной Истины. 

Любое знание не имеет никакого значения, 
если оно не применяется на практике. Я ста-
раюсь, насколько это возможно, применять в 
жизни все то, о чем узнаю, а также делиться 
этим с другими. 

В процессе обучения есть возможность раз-
вивать личностные отношения с преданными, 
увеличивается желание все больше времени 
уделять духовной практике. Вместе всегда 
легче идти к какой-то цели, поэтому я очень 
благодарен всем организаторам, преподава-
телям и студентам Академии.

Матаджи Наталия Аксютина

Основной целью обучения в 
Академии для меня является 
систематизация уже имею-
щихся знаний. С каждым за-
нятием многое начинает упо-
рядочиваться, становиться на 
свои места.

Обучение в Академии вдохновляет меня на 
служение, чтение книг Шрилы Прабхупады, 
на более глубокую садхану.

Каждую субботу, выходя из храма, я уже жду 
следующей. Жду дополнительной возмож-
ности пообщаться с преданными, получить 
наставления преподавателей, зарядиться на-

строением преданного служения.

Мои смиренные поклоны всем координато-
рам и учителям Академии, которые милости-
во распространяют это вечное знание.

Матаджи Тамара Беруашвили 

Сложно даже описать значи-
мость Академии. Особенно 
меня впечатляют преподава-
тели. Нужно осознавать, что 
это милость Кришны — полу-
чать общение старших пре-
данных, которые развеивают 

сомнения, учат нас контролировать свой ум и 
бороться с ложным эго.

Слушание трансцендентного знания, несом-
ненно, очищает сердце и учит внимательности. 

На первом курсе нас обучают очень простым 
и базовым вещам, которые на первый взгляд 
могут показаться незначительными. На са-
мом же деле, от того, насколько крепок фун-
дамент, зависит судьба духовной практики в 
целом. Поэтому я стараюсь постепенно заме-
нять старые привычки новыми, не забывая о 
том, что впадение в крайности чревато.

Алекс Яковчук прабху

Записаться в Академию меня 
уговорил Александр Ушаков. 
Обучение дает мне понима-
ние того, как был сотворен 
этот мир, и не только, а также 
дает возможность жить, сле-
дуя «базовой инструкции».

У меня появилось еще больше общения с пре-
данными, новое видение себя и Бога, появи-
лось еще больше энтузиазма для следования 
практике. Также стало легче делиться знани-
ями с другими.

Киевская духовная академия сознания 
Кришны глазами студентов первого курса
В сентябре этого года стартовал новый набор студентов в Киевскую духовную академию со-
знания Кришны. Нам стало интересно, как же поменялась жизнь студентов с момента начала 
обучения, и удается ли им применять на практике полученные знания.
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Матаджи Ольга и Дмитрий прабху

В Академию мы 
ходим всей семь-
ей. Каждую суббо-
ту ждем как празд-
ника, чтобы скорее 
встретиться с Бо-
жествами, учите-
лями и друзьями 

из Академии. Особенно мы ожидаем встречи 
с Антарьями прабху, который так милостив к 
нам и помогает очистить зеркало нашего ума 
от пыли, которая копилась там годами. Также 
хочется поблагодарить Антарьями прабху за 
его киртаны перед лекцией.

Обучаясь в Академии, у нас есть возможность 
получать истинное знание.

Матаджи Олеся Рехтета

Знаниям, которые препода-
ют в Академии, не обучают 
в обычной школе или ин-
ституте, хотя, как раз они и 
являются самыми важными. 
Каждая суббота для меня 

как праздник! Очень вдохновляет общество 
преданных и преподавателей Академии, ко-
торые щедро делятся знаниями и передают 
свой опыт и вкус к служению. До Академии 
я слушала различные лекции, читала кни-
ги, но эти знания были несколько хаотичны, 
требовали структуризации. Сейчас в голове 

вырисовывается общая система ведической 
философии. 

Максим Сафронович прабху

Об Академии я узнал, когда 
впервые пришел в храм. Об-
учение дает мне возможность 
общаться с преданными Го-
спода Кришны и служить Ему. 

С началом обучения в Академии у меня поме-
нялось отношение к людям и взгляд на мир. Я 
познакомился с вайшнавами, которые много-
му меня научили. Я начал читать книги Шри-
лы Прабхупады. Поменялась абсолютно вся 
моя жизнь — я даже переехал жить в ашрам.

Матаджи Дарина Ляшук 

Об Академии я узнала от пре-
данных, когда в первый раз 
пришла в храм. Обучение 
систематизирует представ-
ление о сознании Кришны 
и вырисовывает целостную 
картину. Я стала более требо-

вательной к себе в служении и в поведении 
с преданными. Полученные знания стараюсь 
понемногу реализовывать на практике.

Вайшнавское образование

Продолжение на стр. 7
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Образованный 
человек на 
любую жен-

щину, кроме 
своей жены, смо-
трит как на мать. 
Это очень мудрое 
утверждение, и по-

этому каждый муж-
чина любую женщину, за исключением своей 
супруги, должен называть «матаджи». Также 
важно более глубоко понять положение ма-
тери не только в физическом смысле, но и в 
духовном. Матери, женщины являются стол-
пом, поддерживающим все общество. «Мать» 
означает «та, которая дает любовь и заботу». 
Настроение матери таково, что я последняя, 
а передо мной все остальные. «Мать» подра-
зумевает, что она не выставляет свое тело 
напоказ, и от нее не исходят вибрации, кото-
рые смущают. Мать является балансирующей 
и гармонизирующей силой. В семье, в ятре и 
в обществе в целом ее задача — гармонизи-
ровать. Мать — это самая главная личность. 
Она также является хозяйкой, и это означает 
нечто больше, чем хозяин. 

В «Брахма-самхите» есть утверждение, что 
мать в тысячу раз важнее, чем отец. Она 
является Лакшми Деви: для мужчин она — 

источник вдохновения, она дает гармонию, 
процветание, удачу. И поскольку мать на-
столько важна, даже маленьких девочек на-
зывают «мать». Нужно, чтобы девочка росла 
с пониманием своей роли в обществе, и тогда 
она сможет выполнить ее в нужный момент. 
Даже отец называет свою двухлетнюю дочь 
«матаджи». Девочка обычно очень счастли-
ва, когда ее так называют, потому что детям 
нравится, когда к ним относятся как к взро-
слым. В духовной культуре девочек обучают 
так, чтобы они были настоящими девушками, 
женщинами, а мальчиков — чтобы они стали 
настоящими мужчинами и исполняли свою 
роль. Это придает стабильности человече-
скому обществу. Кроме того, если так к своим 
детям обращается мама, то это защищает их 
от насилия. Если отец будет называть свою 
дочь матерью, то он дважды подумает, пре-
жде чем решится на какой-то нехороший по-
ступок по отношению к ней. 

Женщины также должны друг другу напоми-
нать, что им необходимо поддерживать на-
строение матери. У меня ушло много лет на 
то, чтобы это понять. Я тоже думала: «Ну как 
это я буду называть девушку, которая на 30 
лет младше меня, “матаджи”?», — но теперь 
я ко всем женщинам обращаюсь «матаджи», 
«мать», потому что понимаю — это шире те-

Матаджи Деваки: 
Почему женскую  
половину нужно  
называть матаджи?
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лесных концепций. И вдобавок данное слово 
напоминает женщинам о том, что им не сле-
дует слишком выставлять себя напоказ, излу-
чать сексуальные вибрации. Благодаря этому 
атмосфера сохраняется 
чистой. Женская энергия 
очень могущественна.

Именно для этого существу-
ет вайшнавский этикет: на 
том уровне, пока у нас еще 
нет спонтанного желания 
делать все правильно, помо-
гают правила и предписания, 
которых мы придерживаем-
ся. Этикет вайшнава очень 
важен, потому что это наша 
собственная защита, кото-
рая оберегает нас от разного 
рода боли и неприятностей. 

Самое главное в женщине 
— ее внутренняя красота, 
исходящая из чистой пре-

Матаджи Деваки: 
Почему женскую  
половину нужно  
называть матаджи?

данности, целомудрия, скромности, застен-
чивости. Прабхупада объясняет, что застен-

чивость — это предохранительный 
клапан, который сохраняет мо-
гущественную энергию внутри. 
Стеснительность означает, что 
мы не падем жертвой желания 
наслаждаться эффектом нашей 
энергии. Мы можем себя уберечь 
от жажды наслаждения. Когда 
мы застенчивы, то не выставляем 
свое тело напоказ, не устраиваем 
шоу на тонком плане. Для жен-
щины это очень важное качество. 
Прабхупада говорит, что если дан-
ный предохранительный клапан 
будет ослаблен, то женщины могут 
создать хаос. В конечном счете это 
все вопрос возвышения сознания 
людей.

Подготовила Анна Пархоменко

Устами садху

Матаджи  
Юлия Шевченко

В первую оче-
редь, обучение 
в Академии дает 

мне общение с преданными, ко-
торые переполнены любовью к 
Кришне и передают ее из сер-
дца в сердце. Их преданность, 
служение, энтузиазм и отзывчи-
вость вдохновляют меня следо-
вать путем духовного развития. 

Начинает меняться жизненное настроение, 
ум становится спокойнее. Наверное, моя са-
мая большая реализация в том, что с тех пор, 
как я познакомилась с ведическими знания-
ми, у меня наладились отношения с матерью.

Я чувствую, с какой любовью учителя пере-
дают нам знания, а вместе с любовью и силы 
на применение знаний на практике. Я без-
гранично благодарна Господу Кришне за то, 
что Он привел меня в общество преданных и 
пролил свет знания на мою жизнь.

Подготовила Наталия Аксютина

Продолжение. Начало на стр. 4

Вайшнавское образование

Киевская духовная академия сознания 
Кришны глазами студентов первого курса
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просах, умение дружить и надежность. Он 
не боится трудностей и всегда готов подста-
вить плечо.

Его жена, матаджи Раса Виласини Прия, во 
всем помогает мужу и является примером 
смирения. У них очень теплые и душевные 
отношения. Они проводят нама-хатту, и пре-
данные очень любят эту простую и возвы-
шенную пару.

 Нитай Каруна прабху

Мне повезло, что по мило-
сти Кришны и преданных я 
достаточно близко общаюсь 
с Ганга Хари прабху. Послед-
ние несколько лет мы вместе 
проводим нама-хатту у него 
дома на Оболони. И хотя мы 
очень разные, но как-то ужи-
ваемся вместе, стараемся 

сотрудничать, помогать друг другу во всем. 
Он музыкант в прошлом, у него необычный 
характер, что очень меня привлекает. Он 
удивительный преданный, очень возвышен-
ный, целеустремленный, решительный в слу-
жении гуру и преданным. Настоящий «шак-
тимен».  

Гаура Пурнима 
прабху

С Ганга Хари пра- 
бху, тогда еще 
Мишей, я позна- 
комился в 2009 
году на фе-
стивале «Три-
пільське коло». 

Мы тогда раздали несколько 
тонн прасада, который там же 
и готовили. Ко мне подвели 
длинноволосого паренька и 
сказали: «Это Миша, он хочет 
раздавать прасад». Признаюсь, 
служение было не из легких. Я 
волновался, справится ли молодой бхакта, 
но искать другую кандидатуру не было вре-
мени, и я согласился. Служение его состояло 
в том, чтобы кормить участников прасадом. 
Буквально круглосуточно. Он так проникся 
своей миссией, что его невозможно было за-
гнать поспать. 

В дальнейшем я стал просить его помогать 
и в другом служении. Порою задачи быва-
ли непростыми, но он всегда выполнял их с 
честью. Можно сказать, Ганга Хари прабху, 
который теперь известен в узком кругу как 
«не знающий преград», учился «плавать» по 
методу, когда ученика выбрасывают из лод-
ки посреди озера и говорят: «Плыви!». 

На одном из фестивалей «Бхакти-Сангама» 
оргкомитет решил, что меня нужно разгру-
зить, и тогда моим помощником стал Ганга 
Хари прабху. Конечно, выполняя служение 
вместе, мы подружились. Я увидел в нем ог-
ромную искренность и желание стать лучше. 
Это до сих пор вдохновляет и привлекает 
меня, возможно, потому, что мне не хватает 
этих качеств, а противоположности притяги-
ваются. Среди океана его добродетельных 
качеств я бы хотел также отметить принци-
пиальность и целомудрие в духовных во-

Ганга Хари прабху и  
матаджи Раса Виласини Прия
Эти вайшнавы – удивительные в своем роде. Смиренно служа всем преданным, они всегда испытыва-
ют неподдельный энтузиазм и являются примером удовлетворенности в духовной жизни. Сегодня мы 
делимся с вами прославлениями тех, кто имеет удачу близкого общения с этой четой.

Ганга Хари прабху и матаджи Раса Виласини Прия  
на даршане духовного учителя Индрадьюмны Свами Махараджа
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В это время преданные распространяют книги 
на фоне киртана и файер-шоу. 

Ганга Хари прабху – образцовый семьянин. 
Их совместная жизнь с матаджи Раса Вила-
сини Прийей основана на служении гуру, Га-
уранге и вайшнавам. Насколько я знаю, Ганга 
Хари прабху в первый же день знакомства со 
своей будущей женой пригласил ее в храм 
на воскресную программу. Пример, достой-
ный подражания.

Также хочу сказать несколько слов о сад-
хане Ганга Хари прабху. На пальцах можно 
пересчитать семейных преданных, которые 
поют все службы (утренние и вечерние) и 
не начинают день без чтения книг Шрилы 
Прабхупады или прослушивания лекции по 
«Шримад-Бхагаватам». При этом он всегда 
критично относится к своей садхане и не 
выставляет ее напоказ.

Ганга Хари прабху не ест ничего, кроме пра-
сада. Известна история, когда он, находясь 
в командировке, буквально голодал, пока 
жена не передала ему с проводником пое-
зда прасад.

У меня в сердце хранится много эпизодов, 
связанных с Ганга Хари прабху. Но особен-
но мы сблизились с ним во время фестиваля 
«Гауранга». Я наблюдал, как он был занят в 
служении с 04:00 до 24:00, следуя при этом 
садхане и вдохновляя других преданных. 
В процессе этого служения произошло так, 
что мы несколько дней постоянно соблю-
дали посты – экадаши, инициация, Вьяса-
пуджа. На четвертый день, когда фестиваль 
уже закончился, я сказал Ганга Хари прабху, 
что сегодня у нас новый пост по случаю дня 
явления Бхактивиноды Тхакура. На это Ган-
гахари прабху с непревзойденным юмором 
ответил, что если он и сегодня будет по-
ститься, то лично встретится с Бхактивино-
дой Тхакуром.

Враджа Хари прабху

Ганга Хари прабху дейст-
вительно поразительный и 
искренний преданный. Он 
занимается важным служе-
нием, помогая Гаура Пур-
ниме прабху на воскресном 

Вместе с супругой они часто участвуют в со-
здании спектаклей в храме: либо как орга-
низаторы, либо как актеры или режиссеры. 
Ганга Хари прабху берется за любые проек-
ты, не боится выйти «на передовую», сдви-
нуть что-то с мертвой точки, закрыть собой 
какие-то организационные пробоины. Но, 
несмотря на свои выдающиеся организа-
ционные способности, он часто выполняет 
самое простое служение в храме. 

Есть у него еще одно потрясающее, я бы 
даже сказал, редкое качество. Многие пре-
данные, придя в общество сознания Криш-
ны, сразу или постепенно теряют свои ста-
рые связи. Но Ганга Хари прабху ни с кем 
из друзей не расстался, тем самым следуя 
наставлениям Шрилы Прабхупады о том, 
что не надо ничего кардинально менять в 
своей жизни, нужно всего лишь одухотво-
рить ее, привнести в нее сознание Кришны. 
Благодаря такому отношению Ганга Хари 
прабху, его ненавязчивой проповеди, не-
которые его старые друзья стали предан-
ными, читают шестнадцать кругов, следуют 
регулирующим принципам, приходят к нам 
на нама-хатту.

Двиджа Говинда прабху

Ганга Хари прабху всегда в 
центре внимания благодаря 
своим различным талантам, 
среди которых выделяется 
непревзойденное чувство 
юмора. 

Как только я стал регулярно 
приходить в храм, меня сразу привлекла его 
личность. Я никогда не думал, что смогу об-
щаться с ним, не говоря уже о дружественных 
отношениях. Когда меня спросили, что более 
всего привлекает меня в сознании Кришны, я 
ответил: «Миша прабху и Коля прабху» – так 
тогда звали Ганга Хари прабху и Нитая Кару-
ну прабху. Спустя несколько дней Ганга Хари 
прабху позвонил мне и сказал, что они пере-
ехали и теперь проводят нама-хатту в доме 
напротив нашего. С тех пор уже три года мы 
каждую неделю посещаем их замечательную 
нама-хатту. Кстати, каждый декабрь они про-
водят уникальные еженедельные мини-фе-
стивали на Оболони, возле метро «Минская». 

Охе, вайшнава!



фестивале. Он очень ответственно ко всему 
относится и делает все с душой. Ганга Хари 
прабху и его супруга – это очень хорошая 
пара в сознании Кришны. Они поддержива-
ют друг друга, везде ездят вместе.  Для меня 
они пример хорошей семьи и прогресса в 
сознании Кришны.

Матаджи Махарани

Раса Виласини Прия обла-
дает редким, но очень важ-
ным качеством – она умеет 
принимать самые разные 
жизненные обстоятельства 
и находить позитивные сто-
роны в любой ситуации. Она 
творчески подходит к тому, 
что послал им Господь, и все 

в итоге складывается как нельзя лучше. По-
жалуй, так и проявляется доверие к Богу. 

А еще матаджи хорошая хозяйка и замеча-
тельная жена, которая во всем поддержива-
ет своего мужа. 

Матаджи Евгения Татаренко

О служении Кришне мне 
больше всего нравится рас-
спрашивать именно матад-
жи Раса Виласини Прию: 
она всегда с невероятной 
скромностью отвечает, что в 
храме за эти годы испробо-
вала разное служение, раз-
ве что только не шила. Чаще 

всего матаджи помогает на кухне: раньше 
на общей кухне служила, а теперь готовит 

для Божеств. Любое служение для нее – это 
необыкновенная радость.

Хотела бы прославить ее невероятную му-
дрость, выдержку, терпимость и любовь к 
ближнему. Какая бы просьба не прозвучала, 
какая бы помощь не ожидалась – она никог-
да не откажет. А любовь к Кришне – это важ-
нейшая часть ее жизни. Представить Раса 
Виласини Прию без любви и поклонения 
Кришне просто невозможно. 

Матаджи Говинда Лила

Матаджи Раса Виласини 
Прия выполняет много ви-
дов служения: поклоняется 
домашним Божествам, по-
могает в пуджарской уже 
многие годы, ведет йогу для 
девочек, служит мужу,– и в 
этом она пример для подра-
жания. Для меня она чело-

век, которого я люблю и с которым дружу. 
Общение с ней умиротворяет и успокаивает. 

Матаджи Раса Виласини Прия вдохновляет 
меня совместным чтением «Шримад-Бхага-
ватам», киртанами. Она всегда откликается 
на предложение вместе читать духовную 
литературу. Вообще все, что она делает, ис-
ходит из сердца. 

Матаджи Ситала

Матаджи Раса Виласини 
Прия часто раздает прасад 
на воскресном фестивале. 
Она – олицетворение сми-
рения, терпения и позити-
ва. Какие бы стрессовые 
ситуации не происходили, 
на ее лице всегда улыбка и 
удовлетворение. Это чело-

век, который никогда ни с кем не спорит. 
Она очень ответственно относится к своим 
обещаниям. 

Говорится, что в ведическом обществе в 
женщине воспитывали целомудрие и удов-
летворенность. Похоже, что эти качества у 
матаджи Раса Виласини Прии в крови. Что 
бы не происходило, она всегда всем удов-
летворена.

Подготовили:  Роман Ярош, Ведана КинчевскаяГанга Хари прабху и матаджи Раса Виласини Прия  

Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны
10



11
№ 292 |  25 декабря 2015 | www.dom_prabhupady.livejournal.com

Андрей Аксютин 
Рисовал я с самого 
детства. Это всегда 
было частью моей 
жизни, и мне не 
хотелось внедрять 
в свое творчество 
современное об-
разование. Имен-
но поэтому в моей 
жизни не было ху-
дожественных ака-
демий, школ, кур-
сов и прочего.

Когда я начал заниматься 
живописью, у меня стало 
проявляться желание ду-
ховного самоосознания. 
Со временем я понял, что 
для меня живопись и само-
осознание — взаимосвя-
занные понятия.

После знакомства с созна-
нием Кришны тематика 
моих картин поменялась. 
Я начал писать портреты 
духовных учителей, карти-
ны на тему самоосознания.

Изучая «Бхагават-гиту», я 
нашел бесценное для меня 
утверждение, которое полностью лишает меня 
чувства гордости за свои работы. В седьмой 
главе Кришна говорит: «Я — талант в человеке». 
Эта строчка полностью утвердила во мне пони-
мание, что я не являюсь источником таланта, и 
в корне поменяла мое сознание в живописи.

Вспомнилась ситуация: на одной из моих вы-
ставок был представлен портрет Шрилы Праб-
хупады. Выставка была посвящена другой те-
матике, но я настоял на том, чтобы этот портрет 
был показан. Люди подходили и интересова-
лись, кто на нем изображен. Таким образом, 
мне удалось немного раскрыть личность Праб-
хупады. Были и те, кто говорил: «А у меня есть 
его книги».-

Я не могу сказать, что на сегодняшний день 
работаю только над духовными картинами. У 

меня есть множество обычных заказов и по-
лотен для выставок. Но для меня главное, что 
регулирующие принципы отразились на моих 
полотнах. Я не принимаю заказы, в которых 
фигурируют любого рода интоксикации, эле-
менты азартных игр, что-либо связанное с на-
силием. У многих людей это вызывает интерес, 
а порою даже возмущение. Приходится расска-
зывать о своем образе жизни, принципах, про-
поведовать.

Свой талант мы должны задействовать в пре-
данном служении. Ведь так мы можем очистить 

свое сердце и удовлетворить Го-
спода. Душа считает себя совер-
шающей действия, хотя на самом 
деле их совершают три гуны мате-
риальной природы. Так, художник 
должен осознавать, что талант, 
который исходит из Кришны, вза-
имодействуя с тремя гуннами и 
желанием живого существа, со-
здает то или иное полотно. Тот, 
кто полностью жертвует процесс 
и результат своей деятельности 
Господу Вишну, обретает освобо-
ждение. В «Бхагавад-гите» гово-
рится: «Тот, кто усвоил это знание 
о материальной природе, о живом 
существе и о взаимодействии гун 
природы, непременно обретет ос-
вобождение. Он больше не родит-

ся в материальном мире, какое бы положение 
он сейчас ни занимал». И самое главное в этом 
— према бхакти.

Подготовила Наталия Аксютина

Искусство в сознании Кришны
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мриту», самые возвышенные произведения, 
пришедшие к нам прямо из духовного мира.

В течение этой жизни я прочитал массу книг. 
Всегда на каком-то этапе у меня возникало 
чувство разочарования – мне казалось, что 
я «раскусил» автора, понял его внутренний 
мотив, и дальше мне становилось не интерес-
но. Но при чтении книг Шрилы Прабхупады и 
других ачарьев в нашей традиции этого чув-
ства не возникает – эти книги подобны оке-
анам. Каждая строчка в них подобна семени 
баньянового дерева, в котором находится 
бесчисленное количество таких же деревь-
ев. Слова Кришны, переданные Прабхупадой, 
раскрываются каждый раз с новой глубиной, 
поэтому я испытываю глубокое удовлетворе-
ние от того, что мне есть что читать каждый 
день на всю оставшуюся жизнь. Как гово-
рит Ачьюта Прия прабху, ссылаясь на Шрилу 
Бхактисиддханту Сарасвати Тхакура: «Жизнь 
пройдет впустую, если мы не успеем прочи-
тать хотя бы несколько раз «Чайтанья-Чари-
тамриту» и «Бхагаватам».

Организация моего дня очень проста. В нашей 
семье мы расходимся на работу или учебу в 
8 утра и встречаемся только вечером. Поэ-
тому не остается другого выбора, как выпол-
нить минимальную программу садханы рано 
утром. Мы поем утренние службы, вычитыва-
ем джапу и уделяем хотя бы 15 минут чтению. 
После этого принимаем прасад. Меня также 
очень вдохновляет то, что мои жена и сын 
следуют садхане. На работу я стараюсь ехать 
на метро и, благодаря этому, всегда имею 
дополнительный час чтения. Я дорожу своей 
работой, на которой у меня хорошие взаимо-
отношения с коллегами, и стараюсь выпол-
нять ее в духе наставлений «Бхагавад-гиты», 

У меня не сразу возник вкус к чтению книг 
Прабхупады. Первую книгу – «Шри Ишопани-
шад» – мне вручил на вокзале Вишвадакшана 
прабху. Через несколько дней меня отправи-
ли в командировку в Индию, где на столике 
гостиничного номера я обнаружил «Бхагавад-
гиту как она есть». Я погрузился в чтение, ко-
торое меня очень увлекло. Я подолгу смотрел 
на фото святой личности на задней стороне 
обложки. Вскоре, по счастливой воле прови-
дения, мы с женой попали в Киевский храм со-
знания Кришны. Через какое-то время у меня 
дома на книжной полке стояло уже четыре 
«Бхагавад-гиты», но не было вкуса к чтению. 
Саша Быков прабху подарил мне пятую «Гиту» 
и искренне пожелал, чтобы она мне помогла. 

На следующий день сразу после джапы я на-
чал громко читать «Гиту» вслух. Появившее-
ся ощущение близости Шрилы Прабхупады 
было настолько сильным, что я начал молить-
ся ему и Кришне, чтобы это чувство больше 
не покидало меня. На самом деле, мы должны 
всегда непрерывно молить о милости.

В «Брихад-Бхагаватамрите» сказано, что 
преданное служение – это не наше самосто-
ятельное занятие тела, ума и речи в девяти 
процессах бхакти, а результат проявления ми-
лости Кришны и духовного учителя. Поэтому 
мы должны бережно ценить ту возможность, 
которая у нас есть – изучать «Бхагавад-гиту», 
«Шримад Бхагаватам» и «Чайтанья-Чарита-

Двиджа Говинда прабху
Чтение книг Шрилы Прабхупады является для нас обязанностью не 
менее важной, чем повторение Святого имени. Ачьюта Прия прабху 
говорит, что, не читая книг Прабхупады, мы не сможем избавиться 
от материальных привязанностей и не поймем, к кому мы взываем 
во время джапы и киртана. Не просто чтение, но ежедневное сис-
тематическое изучение этих книг приносит глубокое удовлетво-
рение сердцу и формирует наше мировоззрение. C другой стороны, 
изучение книг не будет иметь силы, пока у нас не будет надежного 
фундамента – повторения Святого имени.

Меня очень вдохновляет 
то, что мои жена и сын 

следуют садхане
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что, однако, не всегда получается. Как сказал 
один из семейных учеников Шрилы Прабху-
пады, работа должна быть для нас способом 
помнить о Кришне. Вечером, как правило, 
мы идем на нама-хатту, кураторское собра-
ние или же стараемся сами принимать дома 
вайшнавов. На фоне этого, однако, обязатель-
но должны быть хотя бы 2-3 дня в неделю, 
когда мы остаемся в своем узком семейном 
кругу и проводим вечер, читая или занимаясь 
несложной работой на фоне прослушивания 
лекций Прабхупады или духовных учителей 
ИСККОН.

Удерживаться на плаву на корабле Праб-
хупады невозможно без милости старших 
преданных. Для меня ничего не было бы воз-

Садхана наставника

Хотелось бы сказать несколько слов в под-

держку киртана, который проходит парал-

лельно с распространением книг. В Киеве 

украинские брахмачари каждый день на 

большом автобусе выезжают на марафон 

распространять книги.

Даже грихастхи с детьми присоединяются 

к марафону, иногда группа достигает 20-30 

человек. Автобус паркуется в людном месте, 

например, рядом с метро. Проводится хари-

нама 20-30 минут, и пока одни преданные 

участвуют в харинаме, другие распростра-

няют книги вокруг харинамы. Затем они сно-

ва садятся в автобус и переезжают в другое 

место, где снова проводят харинаму и рас-

пространяют книги в больших количествах. 

Затем снова едут на новое место.

Преданные заметили удивительную тен-

денцию — когда распространение книг объ-

единяется с харинамой, расходится в 2-7 

раз больше книг. Таким образом, каждый 

санкиртанщик каждый день распространяет 

намного больше книг. Возможно, это из-за 

того, что сами санкиртанщики становятся 

более воодушевленными, когда рядом про-

ходит харинама. Также, возможно, это про-

исходит из-за того, что харинама очищает 

людей вокруг. Эта тенденция очень стабиль-

ная и убедительная.
Ваш слуга, 
Ачьюта Прия дас

можным без поддержки Ачьюты Прии прабху, 
Агастьи Муни прабху, Гаура Пурнимы прабху 
и многих других. Для меня также очень ва-
жен пример семейных вайшнавов, таких как 
Шадбхудж Ананда прабху, Кришна Двайпая-
на Вьяса прабху и другие, которые проводят 
полный день на общественной работе и в то 
же время безукоризненно следуют садхане. 
Кроме этого, меня вдохновляет пример Ганга-
хари прабху и Враджа Гопала прабху, который 
вдохновил моего сына на изучение «Бхагава-
там». А еще я всегда буду благодарен своим 
родителям, давшим мне возможность сделать 
выбор в пользу постижения вечного духовно-
го знания.

Подготовил Роман Ярош

Фантастика! Это напоминает мне о старых временах в Германии. 
Несколько лет я проводил такие автобусные программы с группой 
преданных. У нас был большой городской автобус. Мы проводили 
точно такую же программу. Автобус был словно путешествующий 
храм или путешествующая бхакта програм.Наши силы должны быть направлены на то, чтобы задействовать 
как можно больше преданных в распространении книг Шрилы 
Прабхупады. По одиночке мы всегда ограничены, но если будут 
участвовать много-много преданных, то конечный результат очень 
порадует Шрилу Прабхупаду.

Ваш слуга,
Бхактивайбхава Свами 13

Разговоры о санкиртане
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Фотоотчет



Объявление

Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше не нужна, передайте ее тому, кому она 
может быть интересна. Так как эта газета содержит трансцендентные имена и образы, 
пожалуйста, не выбрасывайте ее.29

декабря
вторник

Уход Шрилы Бхактисид- 
дханты Сарасвати Тхакура 

(Пост до полудня)

Официальная программа по защите детей в ИСККОН

Всеукраинский практический семинар  
по обучению специалистов 

«Команда защиты детей в общине»

22-24 января 2016 года, Киев (храм на Зоряном)

Дорогие преданные! 
Приглашаем Вас принять участие в практическом семинаре по 
обучению специалистов по защите детей в общине. 

Преподаватель – Прана прабху, представитель Центрального 
офиса защиты детей в ИСККОН, специалист в области защиты 
детей, разрешения конфликтов и реабилитационных восстано-
вительных практик.

На семинаре преданные получат знания и навыки для выполне-
ния всех видов служения в команде защиты детей. Участникам 
семинара будет выдан сертификат о прохождении данного курса.

К участию в семинаре приглашаются преданные, которые хоте-
ли бы получить образование в данной сфере и выполнять слу-
жение в команде защиты детей.

Для участия в семинаре необходимо заблаговременно подать 
заявку координатору, Вамшибихари прабху, по указанным ниже 
телефонам или электронной почте:

067-50-60-460, 093-617-62-21, 050-35-39-978, 
vamsibiharidas.gkg@gmail.com


